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Slovenska republika- Madarsko

GUTAIENSIS

Halaszi Kézség ( a stredna odborna O zdruzenie —
Onkormanyzata Skola s vyucovacim jazykom OAZA Komoca
madarskym - Magyar Tannyelvii
Magan Szakkozépiskola

www.rdvegtc-spf.eu  Www.skhu.eu

Budujeme partnerstva

POZVANKA

Obgianske zdruzenie - OAZA Komoéa a Stukromna stredna odborna kola s VIM v
Koldrove Vias pozyvaji na odborny den ,,Den zdravia v strednej odbornej Skole”, ktory sa
uskuto¢ni v ramci projektu pod ¢islom SKHU/WETA/1901/4.1/114 a pod nazvom ,,Pohrani¢na
spolupraca na budovanie gastroturistiky”. Projekt sa uskuto¢iiuje v rdmci Programu spoluprace

Interreg V-A Slovenska republika-Mad’arsko, z Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja.

Miesto: 946 03 Kolarovo (Guta), Slovenska ulica (utca) 52., cviéna kuchyna $koly, uéebne
skoly, stipova galéria
Cas: 24.06.2021, 8.00h — 13.00h

Registracia: vopred, odpoved’ e-mailom alebo telefonicky

Program odborného dia:

8:00 Privitanie hosti a prednasajtcich

8:10 — 11:30 Prednasky v skole

MUDr. Urban Ladislav: Sexualna vychova

Mgr. Kollar Klaudia: Joga na kazdy den

Bc. Polakova, Be. Németh — Predchadzanie zavislostiam (drogy a alkohol)

Ing. Lozsy Garai Katalin: Salsation — rovnovaha tela a ducha

Bc. Ervin Kogler — Poskytovanie prvej pomoci

Szegi Aranka - KompAKkt Slovakia: Bez odpadu doma, v $kole a vo vo’nom ¢ase
Urbancok Larisa: Takto premen svoje mySlienky na skutky a ispech, Koordinator ducha a
vedomia, Centrum 122 Trhova Hradska

Mgr. Patkos Erzsébet - Kazdodenné uzivanie liekov

Mgr. Attila Oros: Tréning pre kazdého, ¢i zaciatky

Mudr. Viktor Grédi: Zdravie nasho hrdla

Bc. Czanik Alexandra: Dermatoldgia v lete

Pikali Gyongyike: Reflexné body

Gastronomia nasho regionu o¢ami Ziaka — miestne suroviny, miestne jedla podl’a
tradi¢nych a modernych postupov

Tradi¢na kuchyna: Kubik Marcel, Séfkuchar Chateau Amade

Reformovana kuchyna: Hodossy Katalin, vyZivova poradkyna, odborni¢ka rastlinného
stravovania
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12:30

Svédsky stol

Ochutnanie miestnych produktov (stipova galéria)

- Pekaren Bott (Hadovce) — ukazka a ochutnavka pekarenskych vyrobkov

- Carovné bylinky — zdravie z prirody (Imel’) — ukaZka a ochutnavka sirupov, dzemov a vyrobkov
z liecivych rastlin

- Bebine chute (Kolarovo): ochutnavka rastlinnych pastét a klickov

Podujatie je dvojjazycné, timo€enie medzi slovenskym a mad’arskym jazykom
zabezpecime.

S uctou:

Lukacs Tibor, )
Obcianske zdruzenie — OAZA Komoca, predseda

Ing. Szokol Dezso,
Stukromna strednd odborna Skola, majitel’ Skoly

PhDr. Hajtman Béla,
Stukromna strednd odborna skola, riaditel’ Skoly

»Projekt je spolufinancovany z prostriedkov Eurdpskej unie z Eurdpskeho fondu regionalneho rozvoja”
,,Obsah tejto pozvanky a informacie poskytnuté na podujati nemusia odzrkadl'ovat’ oficialne stanovisko
Europskej tnie.*

Kontaktna osoba: Kondé Nagy Moénika

e-mail: gastrocoop.oaza@gmail.com
tel: +421 917 379 211
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