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#GASTROCOOP - Hatarmenti egylittmikodés a gasztroturizmus épitéséért

Egészségnap a szakkozépiskolaban
2021. 06. 24. (csutortok)

Helyszin: Magyar Tannyelv(i Magan Szakkozépiskola, Glta

8:00 VENDEGEK ES AZ ELOADOK FOGADASA
8:10 - 11:30 ELOADASOK AZ ISKOLABAN
MUDr. Urban Ladislav: Szexualis nevelés
Mgr. Kollar Klaudia: J6ga mindennapokra
Bc. Polakova, Bc. Németh: Fliggéségek megelézése (drog és alkohol)
Ing. Lozsy Garai Katalin: Salsation a test és a lélek egyensulya
Bc. Ervin Kogler - Elsésegélynyujtas
Szegi Aranka - KompAkt Slovakia: Hulladékmentesen otthon, az iskolaban és szabadidénkben
Urbanéok Larisa: igy valtsd cselekvéssé és sikerré a gondolataidat, Lélek-Tudat koordinator, Centrum 122 Vasarut
Mgr. Patkos Erzsébet: Gyogyszerfogyasztas a mindennapokban
Mgr. Attila Oros: Testedzés barkinek, avagy a kezdetek
Mudr. Viktor Grédi: Torkunk egészsége
Bc. Czanik Alexandra: Bérgyogyaszat nyaron
Pikali Gyongyike: Reflexpontok

REGIONK GASZTRONOMIAJA DIAKSZEMMEL - HELYI ALAPANYAGOK, HELYI ETELEK HAGYOMANYOS ES MODERN ELJARASOKKAL
Hagyomanyos konyha: Kubik Marcel, Chateau Amade séfje
Reform konyha: Hodossy Katalin, taplalkozasi tanacsado, névenyi étrend szakértdje

12:30 ALLOFOGADAS - HELYI TERMEKEK BEMUTATOJA - ETELKOSTOLO (OSZLOPGALERIA)
Bott pékseg (Gadoc) - pektermékek bemutatasa es kostolo

Varazslatos gyégynévények (imely) - szérpok, dzsemek és gyogyndvénytermékek bemutatoja, kostold
Bebi izei (Guta) - ndvényi pastétomok és csirak kostolo

Jelen plakat tartalma nem feltétleniil tliikrozi az Eurdpai Unio6 hivatalos allaspontjat. A projekt kddja: SKHU/WETA/1901/4.1/114

A projekt az Eurépai Unié tamogatasaval, az Eurépai Regionalis www.skhu.eu

Fejlesztési Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg. www.rdvegtc-spf.eu




